Menton..Un club Soroptimist..des citronniers..Une femme !

Il y a 100 ans, la premiére action du Soroptimist International a été la sauvegarde des
séquoias en Californie.

En écho a cette action des Soroptimist d'Oakland, le club Soroptimist de Menton a pour
projet la plantation de citronniers labellisés « Citrons de Menton ».

Ce projet est de grande envergure et s’inscrit dans le temps.

Le temps de la réhabilitation du site (rénovation des murs), de la plantation des citronniers
et autres agrumes (2021) a la cueillette des premiers fruits 2026.

Pourquoi planter des citronniers ?

Menton lieu de rencontre entre mer et montagne est une zone d'une grande richesse
écologique, faunistique et floristique. La culture des agrumes est directement liée a
I'histoire et fait partie du patrimoine mentonnais. Gréce a des chefs étoilés et bien sOr a
la féte du Citron, événement qui n'a pas d’équivalent dans le monde, le Citron de Menton
a une renommée nationale et internationale.

En quoi ce projet est-il un projet Soroptimist ?

Le projet du club illustre parfaitement 4 des domaines d’action portés par notre ONG
Education, Autonomisation et leadership, santé et sécurité alimentaire, environnement et
développement durable.

-La plantation de citronniers labellisés « citronniers de Menton » en plus d'une production
permet la stabilisation du terrain, la lutte contre I'érosion et la disparition d'un écosystéme
local.

La culture du Citron de Menton appellation IGP est trés réglementée, elle est basée sur
des critéres d'ordre pédologique, climatique, altitudinal, historique et le classement du
domaine en zone A, assure la protection des espaces agricoles utiles au fonctionnement
des écosystémes.

Le cahier de culture du producteur spécifie qu'aucun traitement ne doit étre appliqué au
citron, sans engrais pour booster la récolte, ni pesticides pour la protéger. Le « Citron de
Menton » est récolté a la main. Il ne subit aucun traitement chimique aprés récolte et n'est
enrobé d'aucune cire, quelle qu’en soit sa composition.

-En plus de l'action de planter des arbres notre projet intégre une action fondamentale
pour notre club : 'accompagnement de Sophie dans le temps.

L'aider et la soutenir dans sa reconversion professionnelle. Grace aux compétences et
aux réseaux de certaines de nos membres, la conseiller, lui présenter les bons
interlocuteurs pour trouver des financements et des aides auxquelles elle peut prétendre,



lui faire rencontrer les bons acteurs de la filiére « Citron » qui lui permettront de faire
avancer son projet plus vite et peut-étre a moindre co(t.

-Depuis plusieurs années Sophie regoit régulierement des jeunes du lycée horticole
d’Antibes dans le cadre de leur formation ainsi que des éléves en classe SEGPA de
Menton.

Etant également membre bénévole de I'Association pour la Promotion du Citron de
Menton, Sophie méne des animations au sein des classes scolaires dans le cadre d'un
projet de développement durable organisé par les Directeurs d'écoles de Nice Est.

Sur une des terrasses est prévu 'aménagement d'un espace « Suzanne Noé&l » dédié aux
enfants.

Le but est de permettre aux scolaires de venir réaliser des plantations, des observations
sur le terrain, de les sensibiliser a I'écologie au développement durable a la préservation
de I'écosystéme local et enfin de redécouvrir et leur transmettre des pratiques artisanales
en voie de disparition.

Le CFPPA (Centre de Formation Professionnelle et de Promotion Agricole) propose une
formation professionnelle courte et professionnalisante a des personnes qui souhaitent
se préparer a un métier et/ou a un dipldbme de formation en arboriculture (salarié,
demandeur d’‘emploi, personne en insertion ou reconversion professionnelle) Par cet
intermédiaire, Sophie accueille apprentis et enseignants sur le terrain ce qui permet aux
stagiaires de s’initier aux principes de la taille de différents arbres (agrumes et oliviers).

En conclusion étant convaincues de l'intérét de ce projet qui répond au théme « Plant
trees » pour la commémoration du centenaire du Soroptimist International, nous avons
décidé de soutenir Sophie.

Nous sommes fieéres de I'accompagner dans la réalisation de son projet de donner une
continuité a I'exploitation agricole traditionnelle de la bande littorale des Alpes Maritimes,
en préservant un mode de culture traditionnel.

Notre partenariat avec Sophie Pétru sera renforcé et grandira avec les liens de confiance,
de travail et d’amitié que nous avons commencé a tisser.

Les 41 membres de notre club sont déterminées et motivées pour mener a bien ce beau
projet. Elles proposent leur candidature au niveau national et espérent vivement que leur
projet retienne l'attention de nombreux clubs.



